活动通知| 关于举办威海校区2024届毕业生就业“百日冲刺”活动之求职能力提升训练营的通知
各学院（培养单位）：
为深入开展学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题教育，帮助威海校区学生更好地面对求职挑战，提升毕业生就业竞争力，大学生就业创业指导中心特举办就业“百日冲刺”活动之求职能力提升训练营，现将有关事项通知如下：
一、培训项目概况
校区依托北森生涯开展“大学生求职能力提升训练营”，该培训基于二十年职业规划咨询与教学的专业积累，凝聚生涯教育、教育培训、企业招聘领域的数位专家，依托 600+ 常见职业信息剖析，千万级学生就业力测评数据，采用独创的就业力模型架构课程体系。内容靶向 00 后大学生就业共性卡点，课堂紧贴 Z 世代学生线上学习特点，旨在激发学生求职意愿，提升求职关键技巧，促进求职行动，提高求职成功率。
课程大纲：
1. 第一讲 突破认知局限 盘点就业机会
跳出择业“迷思”校准择业观念关注就业形势；识别就业机遇盘点求职资源；把握就业机会
2. 第二讲 这种简历不简单 一招揭秘岗位用人需求；三步打造优秀简历；别让你的简历石沉大海
3. 第三讲 “面霸”是这样炼成 如何在单面中脱颖而出；
应对群面的方法和技巧
2、 培训时间
培训时间：2023年9月
三、培训对象
本次求职能力提升培训面向威海校区2024届毕业生，共50个培训名额。
四、课程形式
1. 开营前后 2 次专业测评；3 次在线学习与互动；高频实操快速吸收；考勤 + 考试 + 认证；
2. 定制化求职行动计划书；问题反馈名师答疑；专业助教全程陪伴。
五、 报名方式及其他事项
具体内容详见通知


大学生就业创业指导中心
2023年6月12日
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